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USTNI WELLNESS VESEL

za zdrav in sproščen družinski nasmeh







NAŠE STORITVE
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Že več kot 30 let si z izkušenim zobozdravstvenim timom, ki ga sestavljajo specialisti čeljustne
ortopedije (ortodontije), endodontije, maksilofacialne kirurgije in implantologije ter parodontologije z
boleznimi obzobnih tkiv, prizadevamo za uresničitev pacientovih želja in potreb.
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SVETOVANJE

Celostna obravnava vključuje preventivo in podporo zobozdravnika in ustnega higienika. Posebno smo pozorni na bodoče starše, nosečnice, starše otrok in otroke v različnih starostnih obdobjih.

PREBERI VEČ
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USTNA HIGIENA

Pravilne veščine ustne nege so pomemben preventivni ukrep pri preprečevanju nastanka vnetih dlesni in razvoja parodontalne bolezni, ki sodi med epidemiološko najbolj razširjene kronične bolezni.

PREBERI VEČ
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ZOBNA ESTETIKA

Funkcionalno in estetsko rekonstrukcijo zagotavljamo s sodobnimi estetskimi materiali in uporabo visoke tehnologije, ki ustrezajo posamezni obravnavi na naravnih vitalnih in/ali avitalnih zobeh ter implantatih.

PREBERI VEČ
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EDODONTIJA

Koreninski sistem ob povečavi in uporabi lateksne opne prepariramo strojno z NiTi rotirajočimi inštrumenti (Reciproc) in s pomočjo ultrazvočne in laserske 
sterilizacije.

PREBERI VEČ
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KIRURGIJA

V zadnjih treh desetletjih so se pri nadomeščanju izgubljenih zob močno uveljavili zobni vsadki – implantati. Uporabljamo implantatne sisteme najvišjega kakovostnega razreda: SDS, Nobel Biocare, Straumann.

PREBERI VEČ
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SPECIALISTI

Z izkušenim zobozdravstvenim timom si prizadevamo za uresničitev pacientovih želja in potreb. Da bi se temu cilju čimbolj približali, pri obravnavi sodelujemo s specialisti in vrhunskim zobotehničnim laboratorijem.

PREBERI VEČ
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PRIJAVA IN ODJAVA OBISKOV

Spoštujemo Vaš čas, zato vljudno prosimo, da na rezervirani termin zagotovo pridete oziroma nas o odpovedi prihoda obvestite 48 ur pred dogovorjenim terminom.

PREBERI VEČ
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DARILNI BONI

Obdarite vaše najbližje z uporabnim, zanimivim in koristnim darilom – Darilnim bonom naše ordinacije. 
Za ustno zdravje in dobro splošno počutje!

PREBERI VEČ
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CENIK

Pacientu izdelamo individualen načrt zdravljenj in del za celostno obravnavo. Predstavimo ga v ordinaciji in dopolnimo z informacijo o stroških. Cena prvega pregleda je 130 Eur.

PREBERI VEČ








PRELISTAJTE NAŠE NOVE LETAKE

Usta so vrata v naše telo in so tesno povezana z organskimi sistemi, zato nam stanje v ustih lahko veliko pove o vašem zdravstvenem stanju.
Poleg obveznih obrazcev (GDPR in COVID-19) smo priložili tudi vprašalnike o vašem ustnem zdravju, saj si želimo, da že ob prvem pregledu tudi z vašo pomočjo ugotovimo kar največ. Tako nam boste pomagali pri uresničevanju skupnih ciljev.



Zobni škrat Svetlin
Varno odstranjevanje Am. zalivk
Myobrace®
Kaj je SMART protokol
Parodontalna bolezen








O ustnem wellnessu Vesel
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V osrčju mesta Ljubljane, kot izključno samoplačniška ordinacija, delujemo po načelih celostne obravnave na področju ustne medicine, že več kot 30 let. Oseben pristop in temeljit pregled sta naša osnova za nadaljne storitve, s katerimi se trudimo povrniti ali ohraniti zdrav nasmeh. Pri odgovorih ustne biološke medicine se opiramo na lastne dolgoletne izkušnje, izobraževanja doma in v tujini, sodelovanja s strokovnjaki posameznih specialističnih področij in zobotehničnimi laboratoriji.


Skupaj kot ekipa s tradicijo in znanjem, soustvarjamo verodostojno strokovno jedro. Nove ideje, kot vez med sedanjostjo in prihodnostjo, tkemo z mlajšimi kolegi zobozdravniki in ustnimi higieniki.
V Ustnem Welnessu Vesel nas z obiskovalci povezujejo naše srčne asistentke pri skupnem cilju celostne obravnave za zdrav in sproščen družinski nasmeh.


PREBERI VEČ
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VPRAŠALNIKI

Usta so vrata v naše telo in so tesno povezana z organskimi sistemi, zato nam stanje v ustih lahko veliko pove o vašem zdravstvenem stanju.
Poleg obveznih obrazcev (GDPR in COVID-19) smo priložili tudi vprašalnike o vašem ustnem zdravju, saj si želimo, da že ob prvem pregledu tudi z vašo pomočjo ugotovimo kar največ. Tako nam boste pomagali pri uresničevanju skupnih ciljev.



Vprašalnik o zdravju
Ustna higiena
GDPR







CELOSTNA OBRAVAVA
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Ustno zdravje je pomembno za dobro človekovo socialno, duševno in telesno počutje.
Usta predstavljajo vstopišče v prebavno cev in so tesno povezana z vsemi organi, zato nam stanje zob in obzobnih tkiv
lahko pove veliko o našem zdravju. Biološka medicina podpira imunski sistem in obnavlja normalno delovanje celičnih funkcij in celovitost organov.
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SODELOVANJE PRI
SKUPNEM CILJU

Preden se posvetimo obravnavi ustne votline, z obiskovalcem spregovorimo o morebitnih sistemskih boleznih in drugih zdravstvenih težavah, o razvadah, o vnosu tekočin in načinu prehranjevanja. Posebej smo pozorni na bodoče starše, ki jih opozarjamo na dejavnike, ki vplivajo ne le na razvoj mlečnih in stalnih zob, ampak tudi na razvoj cele ustne votline in obraznega dela glave (dojenje, sesanje, način dihanja, razvade, itd.).



PREBERI VEČ
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ZDRAVA

OBZOBNA TKIVA

Zdrava obzobna tkiva so osnovni pogoj za vse nadaljne posege na zobeh, zato se obiskovalci najprej srečate z našimi ustnimi higieničarkami. Vzporedno z obravnavo obzobnih tkiv poskrbimo za nujna stanja na zobeh, po ozdravitvi obzobnih tkiv pa zaokrožimo obravnavo s funkcionalno estetskimi zaključnimi storitvami. Obravnava obzobnih tkiv je temelj in nato stalnica, brez katere si sodobnega celostnega pristopa v zobozdravstvu ne znamo predstavljati.



PREBERI VEČ



[image: alt]

ODZIV 
TELESA

Po klinični obravnavi obzobnih tkiv in vsakodnevnem rednem izvajanju ustne nege nastopi obdobje biološkega odziva telesa saj tkiva zahtevajo določen čas za regeneracijo po naših posegih. Ta odziv je potrebno spoštovati in razumeti kot proces vsakega posameznika, ki navadno ni tako hiter, kot pričakujemo v svetu hitega tempa. Zato ne verjamemo v hitre rešitve in gašenje požarov, ki so lahko tudi posledica zamujenih priložnosti, ampak smo osredotočeni k ozdravitvi za dolgoročne stabilne rešitve.



PREBERI VEČ






UPORABA
DIODNEGA
LASERJA

DELO S
POVEČAVO

VARNO
ODSTRANJEVANJE
Hg AMALGAMSKIH ZALIVK

POVEZAVA
ZOB Z DRUGIMI
ORGANI

BELJENJE
ZOB

O SLADKORJU
MALO
DRUGAČE
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ODSTRANJEVANJE
Hg AMALGAMSKIH ZALIVK
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Obstoječe Hg amalgamske zalivke iz ustne votline odstranjujemo po SMART protokolu, Mednarodne akademije IAOMT. Ta temelji na preprečevanju vdihovanja Hg hlapov z zelo zmogljivim dodatnim sesalcem, izdatnemu hlajenju zoba in površinski zaščiti kože.



NAROČI SE
PREBERI VEČ
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USTNA HIGIENA

si zasluži posebno poglavje
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Pravilne veščine ustne nege in obravnava obzobnih tkiv je temelj celostnega pristopa v zobozdravstvu. Ob rednih obiskih higieničark Ustnega wellnessa Vesel, ki so nepogrešljiv člen našega tima, boste zgradili primeren odnos do svojih obzobnih tkiv in zobovja. Sodelovanje z njimi je ključno za preprečevanje, odkrivanje in zdravljenje parodontalne bolezni ter za odkrivanje in preprečevanje nastanka zobnega kariesa.


NAROČI SE
PREBERI VEČ








MYOBRACE®

Odpravljamo vzroke griznih nepravilnosti
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Dihanje je, tako kot gibanje, primarna podzavestna funkcija. Zadnja dognanja pri raziskavah griznih nepravilnosti so pokazala, da so zdravniki, kot eden izmed možnih vzrokov, spregledali nepravilno dihanje (dihanje na usta namesto skozi nos), nepravilen položaj jezika in nepravilno požiranje, ki so temelj za skladen razvoj obraznega skeleta in s tem primerno izrast zobovja.


V Ustnem wellnesu Vesel vas s terapevtskimi mišično funkcionalnimi vajami in pripomočki po sistemu Myobrace® popeljemo na naraven način v življenje s pravilnim dihanjem skozi nos, s pravilnimi medčeljustničnimi odnosi (pravilnim ugrizom) in preprečimo potrebe po ortodontski terapiji.



NAROČI SE
PREBERI VEČ



CERTIFIKATI
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E-knjižica ustnega zdravja VESEL NASMEH

PRENESI SVOJO!

V tokratni izdaji boste lahko pobližje spoznali našo srčno ekipo in si prebrali 7 koristnih zobozdravstvenih namigov. Srečali se boste z našim Zobnim škratom Svetlinom, njegovimi zakladi in sijajnim receptom. Nismo pa pozabili niti na koristne napotke za vaše ustno zdravje!




PRENESI
PREBERI VEČ
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V MEDIJIH
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PARADONTALNA BOLEZEN IN SODOBNA OBRAVNAVA
OBETAVNA
NALOŽBA ZA
PRIHODNOST
SLABA HIGIENA
JE NAJHUJŠI
SOVRAŽNIK
TEDEN
ZDRAVIH DLESNI
CELO LETO
NEPRIJETNO
SKELENJE
DIABETES IN PARODONTALNA BOLEZEN
ALI VAŠ OTROK DIHA SKOZI
USTA
RINGANA
NAMIGI ZA UMIRJENO UMIVANJE OTROŠKIH ZOB
ZOBNI ŠKRAT SVETLIN in USTNO ZDRAVJE OTROK
NOSEČNICE IN PARODONTALNA BOLEZEN
11 PRIPOROČIL ZA 
ZDRAVE ZOBE IN TELO
V USTNI HIGIENI 
NI BLIŽNJIC





VTISI IN PRIPOROČILA NAŠIH OBISKOVALCEV
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"




V obeh nosečnostih sem opazila pogoste krvavitve dlesni. Po posvetu in pregledu pri Simoni Knific Vesel, dipl.viš.ustni higienik, sva z zdravljenjem pričeli že med 2 nosečnostjo. Kljub bolečinam in vnetju, se je stanje dlesni s podporno terapijo zelo hitro izboljševalo. Enkrat mesečno še obiščem ustno higieničarko, ki mi izvede osvežilno čiščenje poglobljenih žepkov in skrbim za redno ustno higieno.


Krvavitev dlesni ni več, barva dlesni je lepa, zato vem, da je bila odločitev za poseg, v času nosečnosti, pravilna. Hvaležna in zelo zadovoljna sem z osebnim pristopom, strokovnim delom in pozitivnim odnosom Simone Knific Vesel in sodelavk.

ALENKA T.- mamica malčka in nosečnica







"




Ordinacijo Ustni wellness sem v prvi vrsti izbrala zaradi referenc. Danes lahko rečem, da je bila to najboljša odločitev, ki sem jo sprejela v vezi zdravja mojih zob.


Natančno, resno, analitično so se lotili celostnega zdravljenja moje paradontalne bolezni, me naučili pravilnih tehnik čiščenja, me opremili s potrebnimi pripomočki.
In mi vlivali pogum za pričakovane rezultate – sestra Urša, iz srca hvala! Vi ste čudovita podpora pacientom!


Danes je moja zgodba povsem drugačna, kot je bila na začetku. Z besedami ne morem opisati, kako sem hvaležna vsem in vsakemu posebej.

Irena T.







"




Rad bi se zahvalil za uspešno zaključen projekt ‘obnove' mojega zobovja. Tako vam kot seveda tudi gospe Simoni, sestri Urši in ekipi zobotehničnega laboratorija gospoda Lazića. Zelo sem zadovoljen z rezultatom in svojim novim videzom ter celotnim postopkom. Kljub dolgotrajnosti in zahtevnosti posegov je šlo vse gladko. Pohvalil bi uvidevnost, skrb za dobro in čimanj boleče počutje ter sam videz po vmesnih fazah, odlično obveščanje in načrtovanje terminov, urejenost ordinacije,...


Še posebej pa naj omenim iskreno prijaznost in sproščenost, kar nam pacientom izdatno olajša vse skupaj. Tudi v prihodnje bom obiskoval vašo ordinacijo, da bo moj nasmeh še naprej vesel, obenem pa vas bom brez zadržkov priporočil morebitnim drugim.


Miha H.







"




Že od otroških let vem, da je skrb za zobe zelo pomembna. V zrelih letih se tega še bolj zavedam. Vesela sem, da imam v zobni ambulanti dr. Vesela vse, kar sem si vedno želela – visoko strokovno storitev in iskreno prijaznost vseh. Vem, da sem v dobrih rokah. Vse to mi daje občutek zadovoljstva. Mislim, da je ta občutek največ, kar lahko dobim. Hvala.

MARJANCA JEMEC BOŽIČ, ilustratorka







"




»Ko sem pred leti spoznala Simono sploh nisem vedela da obstaja poklic ustni higienik. Simona me je naučila pravilne ustne higiene, strokovno očistila zobe in ugotovila da imam veliko kariesa. Danes jo obiskuje cela moja družina. Zelo sem ji hvaležna, ker je tudi pri sinu odkrila kariese in to šele po temeljitem strokovnem čiščenju zob. Če ne bi takoj ukrepali, bi zob bil že mrtev. Spoznala sem, da je obiskovanje ustnega higienika bistveno za ohranjanje ustnega zdravja in investicija, ki je dosti cenejša kot kasnejše ukrepanje ko se pokažejo težave. Simoni sem res izjemno hvaležna.«


Tjaša, podjetnica in mama treh otrok








KJE NAS NAJDETE
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Gestrinova ulica 2,

Ljubljana - center
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Postaja Poljanski nasip linje 
2/13/20/20
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Parkirna hiša Kapitelj / na bližnjih ulicah; Poljanski nasip, Petkovškovo nabrežje, Ulica Talcev, Ulica stare pravde, Streliška ulica












GREGOR VESEL - ZOBNA ORDINACIJA | Gestrinova ulica 2, 1000 Ljubljana




DELOVNI ČAS: | Ponedeljek 12:00 - 20:00  | Torek - Petek 07:00 - 15:00 




M: + 386 41 605 530 |
T: +386 1 4397 940 |
[email protected]
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